
20 
26 la conjoncture SocioÉco

Un département en plein essor
face aux tensions de l'emploi 
Dans un contexte national et international marqué par des transitions rapides 
et des incertitudes persistantes, la Haute Garonne confirme une nouvelle fois 
son dynamisme structurel. Les données présentées dans cette première 
Conjoncture socio-éco, publiée par l’Observatoire, montrent une trajectoire 
singulière : un département attractif, entreprenant et innovant, mais qui doit 
aussi faire face à des tensions accrues sur le marché du travail.

Une démographie en pleine expansion depuis plus de 50 ans 
Avec 1,47 million d’habitants et une croissance annuelle de 1,3 %, la Haute- 
Garonne continue de se distinguer à l’échelle régionale et nationale. Le solde 
migratoire positif confirme l’attractivité du département, tirée par la qualité 
de vie, l’offre de formation et la diversité des opportunités économiques. Ce 
dynamisme démographique constitue un moteur essentiel, mais appelle aussi 
à anticiper les besoins en infrastructures, services publics et logements.

Un marché du travail sous tension  
Si le nombre d'embauches a augmenté de 4% au cours du 2nd trimestre 2025, 
celui de demandeurs d’emploi a augmenté de 7,9 % en 2025, un rythme plus 
élevé qu’en Occitanie et en France. Le taux de chômage atteint 8,4 % au  
3e trim 2025 (+0,8 point sur l'année) touchant  particulièrement les deman-
deurs d’emploi de longue durée (43% des demandeurs d'emploi).

Une vitalité économique toujours remarquable 
La Haute Garonne se distingue par une hausse de près de 13 % des créations 
d’entreprises, deux fois plus dynamique que la moyenne nationale. 

Les exportations ont bondi de 24 % en 2025, portées par l’aéronautique 
qui représente 85 % des volumes exportés. Cette croissance spectaculaire 
témoigne du rôle stratégique de la filière, mais souligne aussi la dépendance 
du territoire à ce secteur, incitant à poursuivre les efforts de diversification.

Des signaux contrastés 
Si l’élan entrepreneurial est réel, les défaillances d’entreprises ont aug-
menté de 11 %, un phénomène observé de façon encore plus marquée dans 
l’ensemble du pays mais qui rappelle la fragilité de certains modèles écono-
miques face aux évolutions rapides des marchés, des coûts et des conditions 
d’accès au financement.
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Population (base 100)
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Haute-Garonne Occitanie France métropolitaine

Retraités (2022)

 

22,2 %

Actifs de 15 ans ou plus (2022)

 

61,3 %

Plus de 75 ans (2022)

 

8,2 %

Moins de 20 ans (2022)

 

23,6 %

17 190 (75%)

5 655 (25%)

Solde migratoire Solde naturel

(annuel sur la période 2017 - 2023)

Territoire
 

Population Évol. annuelle de 2017 à 2023 Évol. annuelle de 2017 à 2023 (nb)

Haute-Garonne 1 471 468 habitants + 1,3 % + 18 133
Occitanie 6 124 653 habitants + 0,8 % + 46 592
France métropolitaine 66 165 815 habitants + 0,4 % + 254 447

Source : Insee - RP

Dynamisme Démographique

Socio-démographie

Power BI Desktop

Taux de chômage
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Haute-Garonne Occitanie France métropolitaine

* Chômeur au sens du BIT -Bureau International du Travail)

Un chômeur au sens du BIT (Bureau International du Travail) est une personne en âge de travailler (15 ans ou plus) qui est sans emploi, disponible pour
prendre un emploi dans les 15 jours et a activement cherché un emploi dans le mois précédent ou en a trouvé un qui commence dans moins de trois mois.

Territoire Taux de chômage (BIT*, 3e Trim. 2025) Évol. sur un trimestre Évol. sur un an

Haute-Garonne 8,4 % + 0,2 pt + 0,8 pt
Occitanie 9,2 % + 0,2 pt + 0,4 pt
France métropolitaine 7,5 % + 0,1 pt + 0,3 pt

Source : Insee - RP

Le Marché du Travail en Haute-Garonne
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Le Marché du Travail
Power BI Desktop

Ces dernières comptabilisent les demandeurs d'emploi tenus de faire des actes positifs de recherche d'emploi. Pour la cat.A, ceux-ci sont sans emploi, pour la cat.B, ils ont exercé
une activité réduite courte (78 h ou moins au cours du mois) et pour la cat.C une activité réduite longue (plus de 78 h au cours du mois).

c'est une personne inscrite à France Travail en fin de mois regroupée dans trois catégories (cat.) principales A, B et C.* Demandeur d'emploi en cat.ABC

demandeurs

5 280

Employé.e

de rayon libre-service

Métier le plus recherché

43 %

Demandeurs d'emploi

 longue durée

14 %

Séniors (55 ans et +)

16 %

Jeunes (-25 ans)

53 %

Sexe

Demandeurs d'emploi (cat.ABC* ; en millier)
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Haute-Garonne

Demandeurs d'emploi

inscrits sur 12 mois

Quel demandeur d'emploi (cat.ABC ; 3e Trim 2025) ?

Territoire
 

Demandeurs d'emploi (3e Trim. 2025) Évol. sur un trimestre Évol. sur un an

Haute-Garonne 143 640 + 7,1 % + 7,9 %
Occitanie 588 720 + 5,9 % + 5,2 %
France métropolitaine 5 495 750 + 6,1 % + 5,3 %

Source : France Travail - STMT

Le Marché du Travail en Haute-Garonne

Power BI Desktop

Embauches par type de contrat

(2e Trim. 2025)

15%
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Déclaration préalable à l'embauche (en millier)
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Haute-Garonne

Territoire
 

Déclaration préalable à l'embauche (2e Trim. 2025) Évol. sur un trimestre Évol. sur un an

Haute-Garonne 193 842 + 4,1 % - 1,4 %
Occitanie 602 132 + 18,2 % + 2,9 %
France métropolitaine 7 158 769 + 14,9 % + 2,6 %

Source : Urssaf

Le Marché du Travail en Haute-Garonne

Power BI Desktop

Embauches par grand secteur d'activité (2e Trim. 2025)

46 %

34 %

10 %

6 %

2 %

2 %

Autres services marchands hors intérim

Services non marchands
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Haute-Garonne

Territoire
 

Déclaration préalable à l'embauche (2e Trim. 2025) Évol. sur un trimestre Évol. sur un an

Haute-Garonne 193 842 + 4,1 % - 1,4 %
Occitanie 602 132 + 18,2 % + 2,9 %
France métropolitaine 7 158 769 + 14,9 % + 2,6 %

Source : Urssaf

Le Marché du Travail en Haute-Garonne
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Le Marché du Travail
Power BI Desktop

Top 5 des secteurs qui embauchent le plus

Santé humaine et action
sociale

Activités de services
administratifs et de

soutien

Arts, spectacles et
activités récréatives

Hébergement et
restauration

Commerce -réparation
d'automobiles et de

motocycles

16 550 embauches

soit 7,7 %

18 650 embauches

soit 8,7 %

27 660 embauches

soit 12,9 %

30 480 embauches

soit 14,2 %

67 810 embauches

soit 31,5 %

Top 5 des métiers les plus recherchés par les demandeurs d'emploi

Employé.e de rayon libre-service

Vendeur / vendeuse en prêt-à-porter

Agent / agente de propreté de locaux

Préparateur / préparatrice de commandes

Employé familial / employée familiale

5 280 demandeurs soit 3,7 %

4 790 demandeurs soit 3,3 %

4 050 demandeurs soit 2,8 %

3 850 demandeurs soit 2,7 %

3 380 demandeurs soit 2,4 %

Offres d'emploi collectées sur France Travail
au cours des 12 derniers mois

Toutes embauches y compris actifs déjà en
poste, hors intérim, entreprises affiliées à la

MSA et fonction publique.

Demandeurs d'emploi de cat. ABC inscrits
en fin de 3e trim. 2025

offres

12 820

Activités sièges sociaux

conseil de gestion

Secteur le plus recherché

215 020

Nombre d'embauches

143 640

Demandeurs d'emploi

Source : France Travail - STMT

Le Marché du Travail en Haute-Garonne

Power BI Desktop

Par niveau de qualification

Ouvriers / Employés
non qualifiés

Ouvriers / Employés
qualifiés

Agents de maîtrise /
Techniciens

Cadres

27 %

49 %

10 % 14 %
34 %

48 %

12 % 6 %

Demandeurs d'emploi Offres d'emploi

Par expérience dans le métier recherché

Moins d'un an 1 à 4 ans 4 ans et plus

29 % 29 %
42 %

71 %

24 %

5 %

Demandeurs d'emploi Offres d'emploi

Par niveau de diplôme

Aucun
diplôme

CAPBEP Bac Bac+2 Bac+3/Bac+4 Bac+5 et
plus

16 % 18 %
23 %

14 % 14 % 14 %
8 %

30 %

20 % 22 %

13 %
7 %

Demandeurs d'emploi Offres d'emploi

Demandeurs d'emplois / Offres diffusées (3e Trim.2025)

Offres d'emploi collectées sur France Travail
au cours des 12 derniers mois

Offres d'emploi diffuséesOffres d'emploi diffusées

des offres

51 %

Contrat

à durée indéterminée

258 560

Offres d'emploi

(12 derniers mois)

59 220

Offres d'emploi

(3e trim. 2025)

Source : France Travail - STMT

Le Marché du Travail en Haute-Garonne
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L'Activité des Entreprises 

Power BI Desktop

Toutes les défaillances ne donnent pas lieu à des cessations (par exemple, une procédure de défaillance ne se résout pas forcement par une liquidation), et
toutes cessations à des défaillances (par exemple, un entrepreneur individuel peut cesser son activité suite à un départ en retraite).

Cette notion est différente de la notion de cessation qui correspond à l'arrêt total de l'activité économique d'une entreprise.

* Défaillance d'entreprise

Une entreprise est en situation de défaillance (ou de dépôt de bilan) à partir du moment où une procédure de redressement judiciaire est ouverte à son
encontre (entreprise en état de cessation de paiement).
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Haute-Garonne Occitanie France métropolitaine

Défaillances d'entreprises

Territoire Entreprises en 2023 Évol. sur un an Défaillance* d'entreprises en 2024 Défaillance sur un an

Haute-Garonne 132 038 + 2,6 % 1 408 + 11,0 %
Occitanie 554 861 + 2,1 % 5 899 + 13,8 %
France métropolitaine 5 654 121 + 2,3 % 66 261 + 17,8 %

Source : Insee

L'Activité des Entreprises en Haute-Garonne

Power BI Desktop

Activités
financières /
Assurance

788 créations

soit 2,8 %

Activités
immobilières

870 créations

soit 3,1 %

Industrie
manufacturière /

extractive /
autres

1 514 créations

soit 5,4 %

Information et
communication

1 924 créations

soit 6,8 %

Construction

2 133 créations

soit 7,6 %

Arts, loisirs ;
autres activités de
services ; activités

des ménages

3 075 créations

soit 10,9 %

Admin. pub,
enseignement,
santé humaine,
action sociale

3 195 créations

soit 11,3 %

Activités
spé.-scient.-tech. /
Services admin -

soutien

6 547 créations

soit 23,3 %

Commerce de
gros / détail,
transports,

hébergement
restauration

8 111 créations

soit 28,8 %

Créations (base 100)
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Haute-Garonne Occitanie France métropolitaine

Par secteur d'activité en 2024

Créations d'entreprises

Territoire Entreprises en 2023 Évol. sur un an Création d'entreprises en 2024 Création sur un an

Haute-Garonne 132 038 + 2,6 % 28 157 + 12,7 %
Occitanie 554 861 + 2,1 % 102 485 + 6,3 %
France métropolitaine 5 654 121 + 2,3 % 1 077 587 + 5,7 %

Source : Insee

L'Activité des Entreprises en Haute-Garonne
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L'Activité des Entreprises 
Power BI Desktop

Allemagne

1,0 Md€ soit 11 % des exportations

Chine

0,8 Md€ soit 9 % des exportations

Émirats Arabes Unis

0,7 Md€ soit 7 % des exportations

États-Unis d'Amérique

0,7 Md€ soit 8 % des exportations

Turquie

0,6 Md€ soit 7 % des exportations

Appareils de mesure / essai /navigation ; articles d'horlogerie

0,1 Md€ soit 1 % des exportations

Machines et équipements d'usage général

0,2 Md€ soit 2 % des exportations

Matériel électrique

0,2 Md€ soit 2 % des exportations

Parfums, cosmétiques et produits d’entretien

0,1 Md€ soit 1 % des exportations

Produits de la construction aéronautique et spatiale

7,8 Md€ soit 85 % des exportations

Top 5 des exportations haut-garonnaises (3e Trim.2025)

Territoire Exportation en Md€ (3e Trim. 2025) Exportation sur un an

Haute-Garonne 9,2 + 24 %
Occitanie 13,1 + 14 %
France métropolitaine 152,7 + 6 %

Source : DGDDI/DSECE

Exportations en Haute-Garonne

Power BI Desktop

Allemagne

1,4 Md€ soit 33 % des importations

Chine

0,2 Md€ soit 4 % des importations

Espagne

0,2 Md€ soit 5 % des importations

États-Unis d'Amérique

0,7 Md€ soit 17 % des importations

Royaume-Uni

0,5 Md€ soit 13 % des importations

Coutellerie, outillage, quincaillerie ; ouvrages divers en métaux

0,1 Md€ soit 3 % des importations

Équipements pour automobiles

0,1 Md€ soit 2 % des importations

Machines et équipements d'usage général

0,1 Md€ soit 4 % des importations

Matériel électrique

0,1 Md€ soit 4 % des importations

Produits de la construction aéronautique et spatiale

2,5 Md€ soit 61 % des importations

Top 5 des importations haut-garonnaises (3e Trim.2025)

Territoire Importation en Md€ (3e Trim. 2025) Importation sur un an

Haute-Garonne 4,1 + 7 %
Occitanie 9,1 + 6 %
France métropolitaine 175,5 + 3 %

Source : DGDDI/DSECE

Importations en Haute-Garonne
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